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Informacje na temat Pakietow Zdalnych Lekgji MED-EL

1. Czym jest Pakiet Zdalnych Lekgji MED-EL?

Pakiety Zdalnych Lekgcji MED-EL zawieraja informacje opisowe, schematy lekgji, instrukcje, wskazoéwki dla terapeuty
oraz materiaty. Mozna je znalez¢ na stronie: https://blog.medel.pro/. Terapeuta moze wykorzystywac zawarte tam
bezptatne materiaty w celu rozwijania umiejetnosci stuchowych i jezykowych u dzieci korzystajacych z technologii
wspomagajacych styszenie. Pakiety Zdalnych Lekgcji MED-EL obejmujg dziatania wybrane sposrod Pakietéw Lekgji

i potaczone z informacjami oraz wielopoziomowymi schematami lekgji, z ktorych terapeuta moze korzysta¢ do
prowadzenia zajec przez Internet. Pakiety Zdalnych Lekgji sg przydatne przy prowadzeniu zdalnej terapii dla rodzin
zamieszkatych w miejscowosciach oddalonych od kliniki, dla ktérych przyjazd na zajecia stanowi powazny problem.

2. (o jest potrzebne rodzinie?

Rodzina porzebuje dostepu do internetu i sprzetu, z ktérego bedzie sie taczyc¢ z terapeuty. Najlepiej jesli rodzina ma
dostep do skrzynki mailowej oraz drukarki, ale materiaty mozna réwniez wczesniej wydrukowac w osrodku
rehabilitujgcym i przestac poczta. Potrzebne sg tez nozyczki, tasma klejaca i zszywacz. Rodzice/opiekunowie powinni
przed zajeciami zapoznac sie ze wskazoéwkami na temat przygotowania lekgji i zrozumie¢ na czym beda polegaty
dziatania.

3. (Czy materiaty potrzebne sg zarowno terapeucie jak i rodzinie?

Tak. Celem jest prowadzenie oraz instruowanie rodzicow/opiekundw przez terapeute w taki sposob, aby nabrali
umiejetnosci pracy z dzieckiem w domu. Terapeuta moze pomoéc podtrzymywad zaangazowanie dziecka w dziatania
przez pokazanie za posrednictwem kamery, ze ma takie same materiaty.

4. Jak dziata wielopoziomowy schemat lekgji?

Schematy lekgji zawierajg sugestie na temat celow z zakresu stuchania, jezyka mowionego, umiejetnosci poznawczych
i teorii umystu. W kazdej domenie dydaktycznej okreslonych jest kilka celow. Terapeuta korzysta z ciggtej oceny
diagnostycznej dla ustalenia poziomu, na jakim funkcjonuje dziecko, oraz wybrania celow o jeden krok naprzod.
Bardziej szczegotowq liste umiejetnosci i celéw mozna znalez¢ w broszurze MED-EL A Child's Journey (Podroz dziecka).

5. Dla jakiego wieku i poziomu umiejetnosci dziecka przeznaczone sg Pakiety Zdalnych Lekgji?
Cele w kazdym z obszaréw nauki sg w przyblizeniu takie same jak w trzech poziomach celéw okreslonych

w Pakietach Lekcji MED-EL. Wiecej wiadomosci podano w punkcie "Informacje o poziomach" na stronie 6. Wskazowki
dla terapeuty opracowano przy zatozeniu, ze dziecko jest w stanie siedzie¢ z rodzicem/opiekunem i uczestniczy¢

w czesciowo sformalizowanych dziataniach opartych na zabawie. Jezeli nie jest to mozliwe, to rodzic/opiekun moze
zostac przeszkolony przez terapeute bez dziecka i pdZniej poprowadzi¢ dziatania z dala od ekranu. Dzieci do wieku
10 - 12 lat nadal lubig takie zajecia. Sugestie co do zmiany poziomu stuchania i jezyka méwionego sa wtaczone do
wskazowek dla terapeuty.

6. (o to sg KLUCZOWE STRATEGIE wymienione w schemacie lekgji?

Kluczowe strategie odnosza sie do metod uzywanych jako pomoc dla dziecka w osiagnieciu celow. Zachecamy
terapeutow do wyjasnienia rodzicom/opiekunom i modelowania strategii w celu wykorzystania ich podczas zdalnych
lekgji. Terapeuta powinien przekazac nastepnie rodzinie informacje zwrotna na temat uzytej strategii oraz
ewentualne sugestie, co nalezy poprawic. Strategie s3 wymienione i opisane na nastepnych stronach. Kazda zdalna
lekcja opiera sie na ograniczonej liczbie strategii, aby rodzinie tatwiej byto sie na nich skupic. Filmy wideo pokazujace
wiele réznych strategii mozna znalez¢ pod linkiem "Rehabilitacja w domu" ("Rehab at Home")

https://blog. medel.com/tips-and-tricks/.

7. Dlaczego we wskazowkach dla terapeuty tak czesto wystepuje zalecenie "poinstruu;j
rodzica/opiekuna"?

Badania wykazuja, ze dzieci robig szybsze postepy, gdy ich rodzice/opiekunowie sg w wiekszym stopniu

zaangazowani w rehabilitacje. Instruktaz dla rodzicow/opiekunow stuzy do przekazania im przez terapeute wiedzy,

wskazoéwek, strategii, oceny efektywnosci strategii i dziatan, a takze do sugerowania zmian w razie potrzeby. W ten

sposob rodzice lub opiekunowie nabierajg pewnosci siebie w korzystaniu z tych strategii w codziennym zyciu.

8. Jak mozemy je wykorzystac?

Pokazy slajdow to po prostu animowane pliki w programie PowerPoint zrobione z wykorzystaniem obrazéw i tekstu
z ksigzeczki z opowiadaniem lub piosenka. Kazdy Pakiet Zdalnych Lekgji zawiera jeden pokaz. Terapeuta moze
wykorzysta¢ udostepnianie ekranu do kontrolowania predkosci przekazywania tresci. Alternatywnie rodzina moze
zatadowac pokaz slajdow na tablet lub smartfon. Animacje mozna ogladac przy pomocy programu PowerPoint (na
urzadzeniach z systemem Windows lub Android) lub keynote (na urzadzeniach Apple). Jezeli uzywane sg inne
aplikacje, to nalezy wybrac wersje "bez animacji". Terapeuci pracujacy z rodzinami uzywajacymi innego jezyka niz
angielski moga dostosowac materiat przez wybranie "edytuj mimo to" i przettumaczenie tekstu.
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Rozpoczecie zdalnej terapii

Podstawowe przygotowania
1. Sprawdz, jakie srodki techniczne beda uzywane przez ciebie i rodzine. Podstawowe wymagania dla rodziny:
Komputer (lub tablet/telefon, jezeli brak komputera)
Kamera internetowa + mikrofon (wbudowany lub zewnetrzny)
+ Szybkie potaczenie internetowe
Dodatkowe wymagania dla terapeuty poza wymienionymi powyzej:
Stuchawki z mikrofonem
Sprawdz dostepne narzedzia do wideokonferendji i ustal, ktére beda najlepsze.
Ustal osobe, ktora bedzie ci pomagata w rozwigzywaniu ewentualnych problemow technicznych.

Na tydzien przed zaplanowang lekcja

1. Sprawdz, czy rodzina dysponuje odpowiednim sprzetem i umiejetnoscia postugiwania sie narzedziem do
wideokonferendji.
2. Przygotuj pomieszczenie do terapii. Podstawowe wymagania wobec pomieszczenia do terapii:
Wybierz prywatne, ciche pomieszczenie.
Ustaw stét i kamere tak, aby oswietlenie twojej twarzy byto jak najlepsze.
Zminimalizuj wizualne elementy rozpraszajace w tle (preferowana jest gtadka Sciana).
3. Przeslij e-mailem schemat lekgji i wszystkie materiaty do wydrukowania (lub w razie potrzeby wydrukuj je
i przeslij poczta).
4. \Wykonaj potaczenie probne w celu potwierdzenia, ze sprzet jest gotowy, a rodzina ma niezbedne materiaty
(papierowe i inne, wymienione w schemacie lekgji).
5. Ustal dogodny czas na przeprowadzenie lekgji.

Na dzien przed lekcja

1. Skontaktuj sie z rodzing i potwierdz zdalne spotkanie, sprawdz, czy majg przygotowane wszystkie materiaty do
lekgji i spytaj, czy maja jakies$ pytania. Rodzice/opiekunowie powinni przeczytac zawczasu instrukcje
przygotowania lekgji, aby zrozumieli, co nalezy robi¢ w kazdym dziataniu.

2. Przygotuj wszystkie materiaty potrzebne do lekgji. (Wiekszo$¢ dziatan udaje sie najlepiej wtedy, gdy terapeutka
i rodzina majg takie same lub podobne materiaty.)

3. Sprawdz, czy osoba do pomocy technicznej jest dostepna.

Lekcja
1. Zatelefonuj do rodziny.

2. Pofacz sie przez sie¢, poczekaj na zestawienie potgczenia i sprawdz, czy komunikacja audio i wideo dziata
prawidtowo.

3. Pokieruj i poprowadz rodzine przez dziatania zawarte w schemacie lekgji. Podstawowe zasady zdalnej terapii:

+ Wyjasnij cele dziatania.
+ Modeluj strategie i objasniaj, w jaki sposéb i dlaczego z nich korzystasz (pamietaj o patrzeniu w kamere).
« Zachec rodzine do zamiany rol i uwaznie obserwuj, aby moc udziela¢ wskazowek.

Okresl, co rodzina robita prawidtowo.

Omow, jak reagowato dziecko.

- Zasugeruj, co jest do poprawy (jesli trzeba).

Zakoncz lekcje podsumowaniem i dyskusja.
Popros rodzine o informacje na temat ewentualnych problemoéw technicznych.
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Kluczowe strategie dla rozwijania umiejetnosci stuchowych

URZADZENIA SEUCHOWE MUSZA BYC NOSZONE | WEACZONE CO TO SA KLUCZOWE STRATEGIE?

PRZEZ CAtY DZIEN Strategie opisane na kolejnych
Urzadzenia stuchowe muszg by¢ wigczone przez caty czas kiedy stronach majg za zadanie wzmocnic¢
dziecko nie $pi. Codziennie nalezy dla kazdego urzadzenia zdolnosc¢ rozwoju stuchania oraz jezyka
przeprowadzac probe funkcjonalng stuchania (test gtosek Linga), mowionego przy wykorzystaniu urzadzen
aby byta pewnos¢, ze dziata optymalnie. wspomagajacych styszenie. Terapeuci

i nauczyciele powinni modelowac rézne
PODEJDZ BLIZEJ DO MNIE strategie na kazdej lekcji oraz instruowac

opiekunow, jak stosowac te strategie

w warunkach domowych, aby poméc
dziecku we witaczeniu stuchania oraz jezyka
mowionego we wszystkie aspekty zycia.

Osoba moéwigca powinna swiadomie zblizy¢ sie do procesora
dzwieku, aby sygnat akustyczny byt wyrazny. Dla poczatkujgcych
stuchaczy optymalna odlegtos¢ wynosi od 30 do 50 cm.

"HACZYKI SEUCHOWE"

Stowa wyrazajace emocje, np. Popatrz!, tat!, Ojej! powinny by¢ uzywane z naciskiem, zeby przyciggna¢ uwage
stuchowa dziecka. Stowa te pobudzajg obszar stuchowy w mozgu, aby byt gotowy do wystuchania tego, co zostanie
powiedziane za chwile.

MOW, MOW, MOW

Obszerne modele jezykowe dostarczane dziecku stuza do nauki i dajg mu mozliwos¢ kopiowania. Osoba prowadzaca
powinna $wiadomie starac sie mowic o tym, co wiasnie robi, widzi, styszy i mysli (méwienie do siebie) oraz méwic

o tym, na co patrzy dziecko, co robi, co prawdopodobnie styszy i mysli (mdéwienie réwnolegte).

MAMY TO SAMO NA MYSLI

Osoba prowadzaca powinna swiadomie starac sie okresli¢, o czym mysli dziecko i skomentowac to, aby mysli te
zostaty wyrazone stowami. Dziecko moze przyktadowo patrze¢ przez okno, a osoba prowadzaca moze to
skomentowac: "Mysle, ze chciataby$ pobawic sie na dworze. Ale... ojej! Pada deszcz."

AKCENTOWANIE AKUSTYCZNE

Osoba méwigca moze wykorzystac kilka metod, aby jezyk moéwiony byt bardziej interesujacy dla stuchacza. Metody
te obejmuja tzw. mowe matczyna, parenteze, bardziej zréznicowana tonacje (melodyjne dzwieki), nieco wolniejsze
tempo, rozmyslne uzywanie pauz, a takze nacisk na wazne stowa przez umieszczenie ich na koncu zdania lub
wypowiedzenie ich w inny sposéb.

PO PIERWSZE StUCHANIE

Stuchanie méwionych stéw powinno miec pierwszenstwo przed innymi informacjami dostarczanymi dziecku za
posrednictwem wzroku lub dotyku, aby zapewni¢ pobudzanie obszaru stuchowego w mézgu przez dzwieki i gtos.
Strategia ta wspomaga zdolnos¢ dziecka do zwracania uwagi na jezyk méwiony, a pdzniej do rozumienia go.
Przyktadem moze by¢ schowanie zabawki do miekkiej torby i méwienie o zabawce, zanim sie jg pokaze dziecku.

STOSUNEK SYGNAt/SZUM - OTOCZENIE AKUSTYCZNE

Elementy otoczenia powinny by¢ w przemyslany i swiadomy sposoéb skonfigurowane tak, aby szum tta byt wyraznie
cichszy niz gtos osoby moéwiacej. Na przyktad, okna powinny by¢ zamkniete, aby hatas uliczny byt wyttumiony,

a telewizje i muzyke nalezy wytaczy¢. W optymalnych warunkach akustycznych gtos osoby moéwiacej powinien byc
0 15 do 25 dB gtosniejszy niz szum tfa.

CZEKAJ, CZEKAJ | POCZEKA) JESZCZE TROCHE

Osoba prowadzaca podaje obszerne modele jezykowe (MOW, MOW, MOW), a potem czeka majac nadzieje, ze zacheci
to dziecko do wiaczenia sie w konwersacje. Oczekiwanie, ze dziecko bedzie mowic realizowane jest przez czekanie
w ciszy, nachylenie sie w strone dziecka, usmiech i potakiwanie.
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Kluczowe strategie dla rozwijania umiejetnosci stuchowych

SABOTAZ

Nalezy stworzy¢ lub zaaranzowac problem badz trudna sytuacje, w ktorej dziecko bedzie miato okazje porozumiewad
sie na ten temat. Mozna oczekiwac, ze dziecko bedzie probowato rozmawiac o problemie lub zwrdci sie o pomoc

w jego rozwigzaniu. Przyktadem moze by¢ umieszczenie ulubionej zabawki dziecka wysoko, poza jego zasiegiem.

ROZSZERZANIE | ROZBUDOWYWANIE

WypowiedZ dziecka nalezy powtorzy¢ z prawidtowymi znacznikami gramatycznymi (Rozszerzanie) lub dodang dalsza
czescig informacji (Rozbudowywanie). Na przyktad, gdy dziecko powie "dzidzia kapiel" odpowiedz z rozszerzeniem
brzmi: "Tak, to jest kapiel dla dzidzi", a odpowiedZ z rozbudowaniem: "Tak, wt6zmy dzidzie do jej kapieli".

StUCHOWE SPRZEZENIE ZWROTNE

Nalezy oczekiwac, ze dziecko bedzie probowato kopiowa¢ model dzwieku, stowa lub zdania wypowiedzianego przez
osobe prowadzaca. Strategia ta daje dziecku mozliwos¢ ustyszenia najpierw prawidtowej produkgji, a bezposrednio
potem poréwnania jej brzmienia w jego wykonaniu. Oczekiwanie, ze dziecko sprobuje nasladowac osobe prowadzaca
wymaga wyraznej wypowiedzi i czekania (CZEKAJ, CZEKAJ, CZEKA) | POCZEKA) JESZCZE TROCHE).

MOJ GEOS MA ZNACZENIE!

Kazda, nawet niewielka proba produkgji dzwieku lub stowa przez dziecko powinna zosta¢ zaakceptowana i doceniona.
Akceptacja pomaga dzieciom zrozumied znaczenie uzywania przez nie gtosu i stanowi motywacje do czestszego
¢wiczenia mowy. Potacz te strategie z ROZSZERZANIEM | ROZBUDOWYWANIEM przez wyrazne powtoérzenie lub
przyblizenie stowa.

UZYWAJ ALTERNATYW

Dostarczanie modeli jezykowych odbywa sie przez zadawanie dziecku pytan wyboru, aby mogto podjac decyzje

i skopiowac model. Na przyktad: "Chcesz jabtko czy banana?", albo dla bardziej zaawansowanego dziecka: "Chcesz
duze czerwone jabtko czy mate zielone jabtko?"

BUDUJ PAN\IEC StUCHOWA

W miare rozwoju umiejetnosci dziecka nalezy swiadomie zwiekszac liczbe elementéw informadji, ktore dziecko ma
ustyszec i zapamietad. Z latami doswiadczenia stuchowego nastepuje stopniowy wzrost od jednego, krytycznego
elementu informagji na koricu zdania do czterech lub wiecej elementéw informacji zawartych w zdaniu lub zdaniach.
Przyktadem pierwszego poziomu pamieci stuchowej moze by¢: "Znajdz psa." Przyktadem czwartego poziomu pamieci
stuchowej moze by¢: "Schowaj klucze taty pod ksigzka."

PODSUMOWANIE StUCHOWE

Dobrze znana piosenka, fraza lub zdanie moze by¢ dla dziecka okazjg do zademonstrowania, ze je rozpoznaje i moze
sie przytaczy¢. Osoba prowadzaca rozpoczyna piosenke lub zdanie, zatrzymuje sie przed koncem i czeka az dziecko
dokonczy fraze. Przyktadem moze by¢ kotysanka: "Aaa, kotki..."

MUZYKA, MUZYKA, MUZYKA

Nalezy zadbad o to, zeby dziecko miato kontakt z muzyka i Spiewem, szczegdlnie w postaci fatwych piosenek

i ymowanek dla dzieci. Spiewanie jest naturalng forma AKCENTOWANIA AKUSTYCZNEGO, stymuluje wiele obszaréw
mozgu. Powtdrzenia w piosenkach dla dzieci utatwiajg nauke stownictwa i budowy zdania.

KSIAZKI, KSIAZKI, KSIAZKI

Wspolne czytanie ksigzek, proces, w ktorym osoba dorosta zacheca dziecko do interakgji podczas czytania, moze
stuzy¢ do rozwijania u dziecka stownictwa, sktadni, wiedzy ogélnej oraz rozumienia mysli, uczuc i pogladéw innych
0s0b, a takze umiejetnosci czytania i pisania. Przyktadem strategii wspdlnego czytana ksigzek moze by¢ dodawanie
przez osobe prowadzaca jednego lub dwdch komentarzy na stronie i CZEKANIE na komentarz dziecka. Regularne
wspolne czytanie ksigzek jest bardzo wskazane.
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Informagje o poziomach

@ Wskazuje cele stuchowe
Wskazuje cele dla jezyka méwionego

@ Wskazuje cele poznawcze oraz odnoszgce sie do Teorii Umystu

JAK WYBRAC POZIOM?

MED®EL

POZIOM 3

Dziecko uczy sie stuchac, zwracac
uwage i rozumiec 1 element
informadji. Jezyk moéwiony jest
prezentowany dziecku w prostych,
krétkich zdaniach

z wykorzystaniem technik
akcentowania akustycznego, aby
utatwic¢ dziecku zwrocenie uwagi
na nowa informadje.

Dziecko uczy sie stuchac, zwracac
uwage i rozumiec 2 elementy
informadji. Jezyk mowiony jest
prezentowany dziecku w dtuzszych
zdaniach z wykorzystaniem Technik
Akcentowania Akustycznego, aby
zacheci¢ dziecko do zwrécenia
uwagi na wszystkie informade

w zdaniu.

Dziecko jest wprawnym
stuchaczem uczy sie zwracac
uwage, rozumiec i pamietac
3 elementy informagji. Jezyk
mowiony jest prezentowany
dziecku w zréznicowanych,
ztozonych zdaniach

z wykorzystaniem Technik
Akcentowania Akustycznego,
dla zachecenia dziecka do
zwrécenia uwagi na elementy
gramatyczne w zdaniu.

Dziecko uzywajace pojedynczych
stow, posiada zasob stownictwa
liczacy do 200 wyrazow i moze
zaczac faczenie stow

w kombinacje dwuwyrazowe.
Dziecko zaczyna uzywac roznych
samogtosek i spotgtosek.

Dziecko tworzy kombinacje 2 do
3 stéw, posiada zasob stownictwa
liczacy 200 do 2000 wyrazow

i zaczyna uzywac niektérych
znacznikoéw gramatycznych.
Dziecko uzywa wszystkich
samogtosek i spotgtosek

Z wczesnego etapu rozwoju mowy.

Dziecko tworzy zdania z 4 do 5
stow oraz pytania, posiada zaséb
stownictwa liczacy ponad 2000
wyrazow i uzywa wielu réznych
znacznikoéw gramatycznych.
Dziecko stopniowo opanowuje
spotgtoski z pdzniejszego etapu
rozwoju mowy.

"Poznanie" odnosi sie do sposobu,
w jaki sie uczymy oraz zdobywamy
wiedze | zrozumienie naszego
Swiata. Pragmatyka dotyczy
spotecznego uzywania jezyka i jest
Scisle zwigzana z komunikacja
interakcyjng. Obejmuje tzw. Teorie
umystu. "Teoria umystu" odnosi sie
do umiejetnosci myslenia, ktérg
rozwijamy z uptywem czasu, w celu
objasnienia i przewidywania
zachowan wiasnych oraz innych
0s0b. Niektore umiejetnosci
poznawcze i odnoszace sie do
Teorii Umystu majg charakter
rozZwojowy; rozwijajg si¢ w miare
jak dziecko rosnie. Jednakze
zaleznos¢ miedzy wieloma
umiejetnosciami poznawczymi,

z zakresu Teorii Umystu oraz
jezykowymi jest skomplikowana.

W poczatkowych latach zycia
dziecka kazda z tych umiejetnosci
w zmieniajgcym sie stopniu
wywiera wptyw na pozostate.
Starsze dziecko pracujace na
poziomie 1 moze juz dysponowac
bardziej zaawansowanymi
umiejetnosciami poznawczymi oraz
z zakresu Teorii Umystu i wymagac
lepszych umiejetnosci jezykowych
do wyrazenia siebie. Odwrotnie,
mtodsze dziecko pracujace na
poziomie 3 moze by¢ pod
wzgledem rozwojowym niegotowe
do sprostania niektorym celom

z zakresu Teorii Umystu.
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Data: .......
NQZWISKO 1 1M weeiiiiee ettt e e e s e e e e e e s e e e e e e eennee Wiek: i
DZIAtANIE CELE
6 gtosek: ucho lewe a u i sz
ucho prawe : a u i i sz
NA RYBY : + Dziecko méwi:

MATERIALY

 Transport L1 Al lub
Transport L2 Al lub
Transport L3 Al

Pl (poziom 1) Dziecko

© identyfikuje 1 obiekt
(np. Czy masz
samochod?)

L2 (poziom 2) Dziecko
identyfikuje 2 obiekty
(np. Czy masz samochod
i todke?)

L3 (poziom 3) Dziecko
identyfikuje 3 obiekty

(np. Czy masz samochaod,

samolot i todke?)

- 1 stowo (stownictwo
transportowe)

taczy 2 rzeczowniki
przy pomocy i

taczy 3 rzeczowniki
przy pomocy i
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Wiek stuchowy: ......ccce..
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s ‘m

: » Dziecko rozpoznaje

i wyraza emocje
w trakcie gry

SEGREGUJEMY

MATERIALY

» Transport A2
* Transport A2 Plansza
do segregowania

i « Dziecko segreguje

zwierzeta i pojazdy przez

stuchanie:
- etykiet (+ dzwieku,
jesli trzeba)
- opisu

¢« Dziecko powtarza nazwy

zwierzat i pojazdow lub
wydaje dzwieki

: « taczy stowa tworzac opis :

(np. cztery nogi/cztery
kota, na farmie/na
drodze)

- Dziecko segreguje przez

identyfikacje jako
przynalezne do kategorii

GDZIE TO PASUJE?

MATERIALY

» Transport A3

« Dziecko wykonuje
polecenie zawierajace
-1 stowo kluczowe
- 2 stowa kluczowe
+ « ZWraca uwage na
przyimki (np. w, na,
przez)

: « Dziecko mowi:

-Jedno stowo
(np. pojazd lub
miejsce)

- Kombinacje stéw (np.
pojazd + miejsce)

- Kombinacje stéw (np.
pojazd + czasownik +
miejsce lub przyimek + :
okreslnik + rzeczownik) :

¢« Dziecko rozumie relacje

pomiedzy rzeczami

i« Méwi o wiasnych

doswiadczeniach

DtUGA DROGA DO
SKLEPU

MATERIALY

» Transport A4

* Transport A4 Pojazdy

* Transport A4 wersja
elektroniczna
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« Dziecko wykonuje
polecenia w kontekscie

« Rozumie dwuczesciowa
sekwencje potaczona
a potem

« Zwraca uwage na szyk
zdania

- Dziecko powtarza lub

mowi rzeczowniki lub
czasowniki dotyczace
transportu

- taczy rzeczowniki

uzywajac a potem

i« Powtarza opowies¢

i + Dziecko dokonuje

wyboru lub zgaduje
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1. Na ryby

PRZYGOTOWANIE MATERIALY

Rodzic/opiekun powinien wydrukowac wybrane materiaty na grubym papierze. Wybierzcie odpowiednio
Musi tez wycigc karty do gry. do poziomu dziecka: L1 -
najtatwiejsze, L3 -

INSTRUKCJA najtrudniejsze

Rodzic/opiekun i dziecko majg zamiar zagra¢ kartami w "Na Ryby". Terapeuta * Transport L1 Al
obserwuje, instruuje rodzica/opiekuna na temat strategii wymienionych ponizej * Transport L2 Al
i przekazuje mu informacje zwrotng o wynikach dziecka pod katem realizacji celow. * Transport L3 Al

Zasady gry w "Na Ryby".

1. Zanim zaczniecie gra¢, przyjrzyjcie sie dobrze kartom i opowiedzcie wspodlnie o nich. Kazda karta z czerwong
krawedzia rozni sie od innych. Kazda ‘czerwona' karta ma pasujaca do niej karte z niebieskim brzegiem. Celem
gry jest zebranie pasujgcych do siebie par.

2. Potasujcie doktadnie karty i rozdajcie po piec kart dla kazdego z graczy. Pozostate karty utdzcie na stole

obrazkami do dotu jako plik do pobierania.

Kazdy z graczy sprawdza swoje karty, znajduje pary i odktada je na stot.

4. Gre rozpoczyna sie przez wybranie jednej z kart i — bez pokazywania jej - zadanie dziecku pytania:
"Czy masz...?" (dla poziomu L1 bedzie to jeden pojazd, dla poziomu L2 dwa pojazdy, a dla L3 trzy pojazdy).

5. Jezeli dziecko ma taka karte w rece to oddaje jg i zebrang w ten sposob pare odkiada sie na stét. Jezeli nie,
to dziecko mowi: "Na Ryby". Wtedy rodzic/opiekun musi pobra¢ karte z pliku na stole. Jezeli pobrana karta
pasuje do tej, ktorg masz w rece, odktadasz pare na stot.

6. Nastepnie przychodzi kolej na dziecko, ktére pyta o karte. Gra trwa az do zebrania wszystkich par.

w

KLUCZOWE STRATEGIE

PO PIERWSZE StUCHANIE i KANAPKA StUCHOWA Poinstruuj rodzica/opiekuna, ze podczas zadawania
dziecku pytania powinien trzymac karte/karty schowane, aby dziecko skupito uwage na informagji
stuchowej przed otrzymaniem informacji wzrokowej. Jezeli dziecko nie potrafi zalez¢ karty lub nie
rozumie, zasugeru;j strategie Kanapki Stuchowej, ktéra pomaga w budowaniu pamieci stuchowej

i rozumieniu nowych stéw. Najpierw nalezy zadac pytanie zgodnie z zasada Po Pierwsze Stuchanie,

a jezeli to konieczne mozna pozwoli¢ dziecku zerknad na karte, nastepnie powtdrzy¢ pytanie tworzac
Kanapke Stuchowa.

KLUCZOWE STRATEGIE

StUCHOWE SPRZEZENIE ZWROTNE: Gdy przyjdzie kolej na dziecko, aby powiedziato "Na Ryby",
podpowiedz rodzicowi/opiekunowi, zeby podat model jezykowy, aby dziecko mogto go powtdrzyc.
Oczekiwanie, ze dziecko powtdrzy stowa, bazuje na dostarczeniu wyraznego modelu jezykowego

i czekaniu na wokalizacje przed wykonaniem ruchu. Metoda ta pozwala dziecku ustysze¢ wymagany
zwrot jezykowy tuz przed préba wypowiedzenia go oraz daje mozliwos¢ poréwnania wypowiedzi
dziecka z prawidtowym modelem. Utatwia to dziecku rozwijanie umiejetnosci monitorowania mowy,
ktore stuza do samodzielnego krygowania btedéw mowy.

AKCENTOWANIE AKUSTYCZNE: Naucz rodzica/opiekuna korzystania z Akcentowania Akustycznego
przy powtarzaniu tego, co powiedziato dziecko w celu zwrdcenia uwagi na wszystkie dzwieki lub
stowa pominiete przez dziecko. Techniki Akcentowania Akustycznego obejmuja méwienie w nieco
wolniejszym tempie, wypowiadanie z naciskiem nazw pojazddw, robienie pauzy przed trudnymi
stowami, zmiane natezenia gtosu (np. podawanie szeptem nazwy pojazdu oraz by¢ moze spojnika i).

KLUCZOWA STRATEGIA

MOW, MOW, MOW: Poinstruuj rodzicow/opiekunéw, aby méwili o odczuciach, ktére pojawiaja sie
@ w miare postepu gry, co pozwoli dziecku zrozumiec jej cel i pomoze w rozwoju umiejetnosci z zakresu

teorii umystu — identyfikowania oraz oznaczania uczué. Ojej! Nie mam pary. Mam nadzieje, ze

niedtugo bede miata. O tak! Ty to masz szczescie. Jeszcze jedna para.
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2. Segreguemy

PRZYGOTOWANIE MATERIALY

Terapeuta i rodzic/opiekun drukuja materiaty, wycinaja karty « Transport A2

Transport A2 i rozktadajg je na stole. « Transport A2 Plansza do
segregowania

« Nozyczki i klej

Macie zamiar bawic sie w zgadywanie.

1. Macie zamiar zagra¢ w "Zgadnij, co mam?", a nastepnie posegregowac obrazki na planszy.

2. Terapeuta zaczyna gre wybierajac karte, podaje wskazdéwke i oczekuje, ze rodzic/opiekun oraz dziecko bed3 jej
wspolnie poszukiwad. Dla poczatkujacego stuchacza wskazéwka moze zawierac¢ dzwiek (np. Mam samochdd,
brum, brum.) Dla bardziej zaawansowanego stuchacza wskazdéwka moze zawiera¢ informacje o kategorii oraz
opis (np. Jest to pojazd z czterema kofami i piecioma miejscami.)

3. Gdy karta zostanie znaleziona, mozna ja przyklei¢ do planszy.

4. Zamieniajcie sie rolami.

KLUCZOWE STRATEGIE

PO PIERWSZE StUCHANIE: Przypomnij rodzicowi/opiekunowi aby uzyt stowa zanim pokaze lub
wybierze kazdy z obrazkéw. Poczatkujacy stuchacz musi kilka razy ustysze¢ stowo w naturalnym
kontekscie zanim bedzie w stanie potaczyc znaczenie ze stowem. Zachec rodzica/opiekuna do
powtorzenia twojego polecenia, jezeli dziecko ma trudnosci. Da to dziecku druga szanse
ustyszenia polecenia w lepszych warunkach akustycznych.

MUZYKA, MUZYKA, MUZYKA: Powtorzenia tekstu w piosenkach sg skutecznym sposobem
wielokrotnego podawania stow w kontekscie z dodatkiem Akcentowania Akustycznego przez melodie
i rytm. Sprobuj wyszukac i wykorzysta¢ piosenki zawierajgce mozliwie jak najwiecej zwierzat oraz
pojazdow. Gdy sie skoncza, przygotuj nowe piosenki. Wybieraj melodie, ktore réznig sie od innych
piosenek i dobieraj proste stowa, aby dac dziecku nastepng mozliwosc¢ kojarzenia znaczenia ze
stowami.

KLUCZOWE STRATEGIE

PODEJDZ BLIZEJ DO MNIE: Poinstruuj rodzica/opiekuna, aby przy podawaniu modeli jezykowych
siedziat blisko dziecka. W ten sposob dziecko bedzie miato najlepszy dostep do informagji
stuchowych. Zachec rodzicow/opiekunéw do powtarzania twoich wskazéwek, aby dziecko styszato je
wyrazniej i z powtorzeniem.

@ UZYWAJ ALTERNATYW: Gdy przy podawaniu wskazdwek przyjdzie kolej na dziecko, poinstruuj rodzica,
w jaki sposéb - z wykorzystaniem pytania wyboru - moze dostarczy¢ dziecku model jezykowy nieco
powyzej poziomu jego spontanicznej wypowiedzi, aby dziecko mogto go skopiowac. Jezeli dziecko
uzywa dzwiekdéw wydawanych przez pojazd/zwierze, to wskazowka moze zawierac stowa: Chcesz
wybrac skuter czy konia? Dla bardziej zaawansowanych dzieci wskazowki z alternatywa pomagaja
utrwalac rozumienie kategorii. Wybierasz pojazd czy zwierze? Dla dzieci uczacych sie budowac zdania
ztozone dodaj zwroty opisowe. Chcesz wybrac zwierze z dtugim ogonem czy zwierze z rogami?

KLUCZOWA STRATEGIA

MOW, MOW, MOW: Rozumienie, w jaki sposéb nalezy sesregowac stowa, pomaga dziecku rozwija¢
umiejetnosci konieczne do przechowywania stownictwa w pamieci w taki sposob, zeby mozna je byto
pozniej odszukad, gdy beda potrzebne. Naucz rodzicow/opiekunéw mowienia o kategoriach, do
ktorych nalezg stowa, ich cechach i funkcjach, dzieki czemu dziecko bedzie lepiej rozumiato zwigzki
dotyczace danego stowa oraz jego relagje z wyrazami, ktore dziecko ma juz w swoim stownictwie.
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3. Gdzie to pasuje?

PRZYGOTOWANIE MATERIALY

Rodzic/opiekun drukuje materiaty. Rodzic/opiekun i dziecko maja zamiar narysowac linie « Transport A3
tgczgce pojazd z miejscem, do ktdrego pojazd pasuje. Terapeuta obserwuje, instruuje + Kolorowe otéwki
rodzica/opiekuna na temat strategii wymienionych ponizej i przekazuje mu informacje

zwrotng o wynikach dziecka pod katem realizacji celow.

INSTRUKCJA

Macie zamiar bawic sie w "Gdzie to pasuje?”

Opowiedz, a potem wskaz samochdd i wyjasnij dziecku, ze musicie razem znalez¢ miejsce, do ktérego pasuje
samochdd.

Opowiedz, a potem pokaz dziecku mozliwosci wyboru po prawej stronie kartki.

Wyjasnij dziecku, dlaczego samochod nie pasuje do jeziora.

Zwroc¢ uwage dziecka na most oraz drogi.

Zachec dziecko do dokonania wyboru pytajac: "Chcesz, zeby samochdd jechat przez most czy drogg?”

Naucz dziecko, jak narysowac linie od samochodu do wybranego obrazka.

Powtorzcie to samo dla pozostatych pojazdéw.

KLUCZOWE STRATEGIE

PO PIERWSZE StUCHANIE i KANAPKA StUCHOWA: Omowienie a potem wskazanie jest tatwym
sposobem zapamietania, jak uzywac strategii Po Pierwsze Stuchanie w tym dziataniu. Stowa
potrzebuja kilku chwil, zeby dotrze¢ do mdzgu dziecka, zatem kora stuchowa ma mozliwos¢ nauczyc
sie wykonywac swoje zadanie. Poinstruuj rodzica/opiekuna, aby wybierat i omawiat pojazdy bez
zachowania kolejnosci, zeby stuchanie byto bardziej wymagajacym zadaniem, a potem zeby czekat
przez pewien czas w celu sprawdzenia, czy dziecko jest w stanie znalez¢ wiasciwy pojazd. Jezeli jest
to zbyt trudne zadanie, rodzic/opiekun powinien wskazac i powtdrzy¢ nazwe lub opis pojazdu
uzupetniajac tym samym Kanapke Stuchowa.

AKCENTOWANIE AKUSTYCZNE: Przyimki do i po wystepujace w tym dziataniu moga sie myli¢. Zrob
pauze przed frazg przyimkowsa i lekko zaakcentuj stowo oznaczajgce miejsce. Skuter pasuje... do drogi.

KLUCZOWE STRATEGIE

UZYWA) ALTERNATYW: Stosowanie pytan wyboru utatwia dziecku osigganie celéw w zakresie jezyka
mowionego przez dostarczanie odpowiednich modeli jezykowych tuz przed préba wypowiedzi.
Dziecku pracujgcemu nad produkcjg pojedynczych stéw nalezy zadawac pytania zawierajace po
jednym kluczowym stowie dla obu stron alternatywy (np.: Myslisz, ze samochdd pasuje do jeziora czy
do drogi?) Dziecku pracujgcemu nad produkcjg kombinacji stéw nalezy podawac¢ modele kombinagji
stow dla obu stron alternatywy (np. Hmm, jak myslisz, samochdd jezdzi po jeziorze, czy samochdd
jezdzi po drodze?)

PODEJDZ BLIZE): Naucz rodzica/opiekuna, aby w tym dziataniu siedziat ramie w ramie z dzieckiem.
Zminimalizuje to mozliwos¢ czytania z ruchu warg i przesunie srodek ciezkosci na stuchanie. Ponadto
zapewni optymalny sygnat akustyczny do stuchania trudnych markeréw gramatycznych: przyimkow
(do, w), okresinikéw oraz koncowek czasownikow odmienianych przez osoby.

KLUCZOWA STRATEGIA

MOW, MOW, MOW: Gdy kazdy pojazd jest oznaczony i kazde miejsce zidentyfikowane, naucz
rodzicow/opiekundéw méwienia o przezyciach, jakie mieli korzystajac z danego srodka transportu.
Utatwia to rozwijanie umiejetnosci narracyjnych. Pamietasz, jechalismy pociggiem, jak bylismy w zoo.
Kupilismy bilet i wtozylismy go do maszyny. Ponadto zachec rodzica/opiekuna, zeby dostarczyt dziecku
model dla zapytania ciebie o twoje doswiadczenia. Mozesz spytac pania (imie terapeuty): "Czy jechata
pani pociggiem?"
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4. Dtuga droga do sklepu

PRZYGOTOWANIE MATERIALY

Wydrukujcie i wytnijcie Transport A4 Pojazdy. Wydrukujcie Transport A4 "Dtuga droga « Transport A4
do sklepu" i zszyjcie razem tworzgc ksigzeczke. » Transport A4 Pojazdy

INSTRUKCJA « Nozyczki, zszywacz i klej

. . o . . - . . , * Transport A4
Macie zamiar bawic sie w historyjke "Dtuga droga do sklepu". Jezeli wybierzecie wersje
elektroniczng, terapeuta moze zatadowac ksigzeczke i udostepnic jg na ekranie lub
Sledzi¢ akcje na wtasnym urzadzeniu, podczas gdy rodzic/opiekun bedzie prowadzit dziatanie. Terapeuta obserwuje,
instruuje rodzica/opiekuna na temat strategii wymienionych ponizej i przekazuje mu informacje zwrotng o wynikach
dziecka pod katem realizacji celdw.

1. Nadajcie dziewczynce imie.

2. Wyjasnijcie dziecku, ze dziewczynka mieszka daleko od sklepu.

3. Wyttumaczcie, ze najpierw dziewczynka musi sie przedostac z wyspy na brzeg.

4. \Wersja papierowa: Spéjrzcie na pojazdy i zgadnijcie, ktéry pojazd wybierze dziewczynka, aby dostac sie z wyspy
na plaze. Wklejcie pojazd w szarg ramke, ktéra jest w ksigzeczce. Wersja cyfrowa: Spojrzcie na pojazdy i zgadnijcie,
ktéry pojazd wybierze dziewczynka. Kliknijcie w szarg ramke, zeby zobaczy¢ prawidtowa odpowiedz.

5. Wymyslcie stowa pasujace do tej strony. Wpiszcie je u dotu strony, jezeli uzywacie wersji papierowej.

6. Odwrdccie strone (lub kliknijcie, przesuncie palcem, aby ja odwrocic) i powtorzcie dla kazdego miejsca.

KLUCZOWE STRATEGIE

PO PIERWSZE StUCHANIE i KANAPKA StUCHOWA: Wyjasnij, co nalezy zrobi¢, uzywajac najpierw stow,

a potem dodajac gesty, zeby pomoc dziecku w zrozumieniu instrukgji. Jezeli dziecko ma trudnosci ze

zrozumieniem polecen, poinstruuj rodzica/opiekuna w 3 ponizszych krokach, w jaki sposéb powinien

wspomagac rozumienie stuchowe.

1. Uzywaj stow: Musimy powycinac wszystkie pojazdy. Czekaj

2. Musimy powycinac wszystkie pojazdy + delikatna wskazéwka niewerbalna (np. Czekaj i patrz na
nozyczki.)

3. Wytnijmy wszystkie pojazdy + jednoznaczna wskazéwka niewerbalna (np. Czekaj i wskaz palcem
nozyczki.) Swietnie, masz nozyczki. Teraz mozesz wycigé wszystkie pojazdy.

AKCENTOWANIE AKUSTYCZNE i HACZYKI SEUCHOWE: Gdy ksigzeczka jest juz ztozona poinstruuj

rodzicoéw/opiekunow, aby akcentowali stowa a potem zanim odwrdca strone w celu zwrdcenia uwagi

dziecka na te stowa stanowigce potaczenie oraz wzbudzenia zainteresowania nastepng strona.

W przypadku udostepniania ekranu z pokazem slajdow terapeuta moze kontrolowac tres¢ i uzywac

stow przyciagajacych uwage w celu wzbudzenia oczekiwan i podtrzymania zainteresowania ze strony

dziecka. Na miejsca, gotowi, start!

KLUCZOWE STRATEGIE

AKCENTOWANIE AKUSTYCZNE: Papierowa wersja ksigzeczki moze sie okazac rozna dla kazdego, kto
ja wykonuje. Dzieje sie tak, poniewaz kazdy moze miec wiasne, rézne pomysty. Stowa, ktorych
uzywamy mowigc o pomystach zaliczajg sie do stownictwa z zakresu teorii umystu. Naucz rodzicow/
opiekunow akcentowania tych stow, gdy méwia o dokonywaniu wyboru. Ja mysle, Zze chciataby miec
todz podwodng. Ale moze ty myslisz o czyms innym. Czy myslisz, ze potrzebna jej jest t6dZ podwodna
czy zaglowka?W przypadku pokazu slajdéw akcentuj czasowniki, gdy zgadujesz, @ potem omawiaj
swoje przypuszczenia. Ty myslatas o pociggu, a ja przypuszczatam, ze o autobusie.

UZYWAJ ALTERNATYW i StUCHOWE SPRZEZENIE ZWROTNE: Cyfrowa wersja tego materiatu oferuje
mniejszy wybor pojazdéw na kazdej ze stron. Utatwia to dostarczanie dziecku stow jako modelu do
stuchania, dokonania wyboru, a potem do poréwnania jego wypowiedzi z modelem podanym przez
osobe dorosta. Jak ci sie wydaje? Czy przypuszczasz, ze to t0dz podwodna, statek czy todka?

KLUCZOWE STRATEGIE

PODEJDZ BLIZE) DO MNIE i MOW, MOW, MOW Dzieci czesto dobrze sobie radzg z mediami cyfrowymi,
ale programy komercyjne moga zawiera¢ muzyke w tle oraz jezyk, ktory jest zbyt skomplikowany dla
poczatkujgcych stuchaczy, aby mogli sie z niego uczy¢. Uzycie zwyktego pokazu slajdow w PowerPoincie
ma te przewage, ze tgczy wysoki poziom zaangazowania z mozliwoscig indywidualnego dopasowania
poziomu stuchowego i jezykowego. Poinstruuj rodzicéw/opiekundw, w jaki sposob majg mowic

o dokonywaniu wyboru, zgadywaniu oraz wynikach. Dodaj, kto zgadt prawidtowo, a kto sie pomylit.
Poinformuj ich, ze zgadywanie, gdy nie znamy prawidtowej odpowiedzi, pomaga w rozwijaniu
umiejetnosci z zakresu Teorii Umystu nazywanej dostepem do wiedzy.
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Biura MED-EL na sSwiecie

AMERYKA POtNOCNA
| POLUDNIOWA
Argentyna

medel@medel.com.ar

Kanada
officecanada@medel.com

Kolumbia
office-colombia@medel.com

Meksyk

office-mexico@medel.com

USA

implants@medelus.com

AZJA | OCEANIA

Australia
office@medel.com.au
Chiny
office@medel.net.cn

Hongkong

office@hk.medel.com

Indie
implants@medel.in

Indonezja
office@id.medel.com
Japonia
office-japan@medel.com

MED-EL Medical Electronics
Furstenweg 77a | 6020 Innsbruck, Austria | office@medel.com

Malezja
office@my.medel.com
Filipiny
office@ph.medel.com
Singapur
office@sg.medel.com

Korea Potudniowa
office@kr.medel.com

Tajlandia
office@th.medel.com

Wietnam
office@vn.medel.com

EUROPA, BLISKI
WSCHOD | AFRYKA

Austria
office@at.medel.com
Belgia
office@be.medel.com

Finlandia
office@fi.medel.com

Francja
office@fr.medel.com

Niemcy
office@medel.de

Wtochy

ufficio.italia@medel.com

Portugalia
office@pt.medel.com

Hiszpania
office@es.medel.com

Potudniowa Afryka

customerserviceZA@medel.com
Zjednoczone Emiraty
Arabskie

office@ae.medel.com

Wielka Brytania

customerservices@medel.co.uk

M00340 1.0
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